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RESUMEN

Ante la necesidad de mejorar la relacion entre la teoria y la practica en la formacion técnica, el
presente estudio tuvo como objetivo analizar como el aprendizaje basado en proyectos influye en
el desarrollo de habilidades practicas en estudiantes de la especialidad de Electromecanica
Automotriz de la Unidad Educativa “Raymundo Aveiga”, en la ciudad de Chone provincia de
Manabi Ecuador. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto de tipo descriptivo, con
una poblacion de estudiantes del bachillerato técnico y una muestra intencional de 32 estudiantes,
distribuidos en, segundo y tercero aflo de bachillerato. Se utilizaron como técnicas la observacion
directa y la entrevista semiestructurada, mediante una guia de observacion, ficha de rendimiento
y una guia de entrevista que permitieron analizar tanto el desempefio como la percepcion de los
estudiantes. El proceso se desarrolld en dos fases: una fase inicial sin aplicacion de la metodologia
y una fase de intervencion durante el segundo y tercer trimestre mediante el desarrollo de
proyectos técnicos. Los resultados evidenciaron mejoras en la aplicacion de conocimientos,
resolucion de problemas y la autonomia en el trabajo practico, existe una correlacion positiva
moderada con coeficiente de Pearson de p=0.61 la, asi como una valoracion positiva de la
metodologia por parte de los estudiantes. Se concluye que el aprendizaje basado en proyectos
contribuye al fortalecimiento de las habilidades practicas y una mejor integracion entre la teoria

y la practica en la formacion técnica.
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ABSTRACT

In response to the need to improve the relationship between theory and practice in technical
training, the present study aimed to analyze how Project-Based Learning influences the
development of practical skills in students of the Automotive Electromechanics specialization at
the “Raymundo Aveiga” Educational Unit, in the city of Chone, Manabi Province, Ecuador. The
research was conducted under a mixed-methods, descriptive approach, with a population of
technical high school students and a purposive sample of 32 students, distributed across the
second and third years of high school. Direct observation and semi-structured interviews were
used as data collection techniques, through an observation guide, a performance record sheet, and
an interview guide, which made it possible to analyze both student performance and perceptions.
The process was carried out in two phases: an initial phase without the application of the
methodology and an intervention phase during the second and third terms through the
development of technical projects. The results showed improvements in the application of
knowledge, problem-solving, and autonomy in practical work. There is a moderate positive
correlation with a Pearson coefficient of p=0.61, as well as a positive evaluation of the
methodology by the students. It is concluded that Project-Based contributes to strengthening

practical skills and to a better integration between theory and practice in technical training.

Keywords: pedagogical innovation, professional competence, technical education,

practical skills, motor vehicle
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INTRODUCCION

El proceso educativo contemporaneo exige metodologias que respondan a las necesidades
de una sociedad en constante transformacion, donde el conocimiento deja de ser tnicamente
tedrico para convertirse en una herramienta aplicada en contextos reales. El Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) se ha consolidado como una estrategia pedagogica innovadora que promueve
la participacion activa del estudiante, el desarrollo de habilidades cognitivas superiores y la
vinculacion directa entre teoria y practica (Ruiz & Ortega, 2022).

Diversos estudios han evidenciado que el ABP permite mejorar significativamente el
rendimiento académico y la comprension profunda de los contenidos, al situar al estudiante como
protagonista de su propio aprendizaje. Barrera et al. (2022) destacan que esta metodologia tiene
un impacto positivo en el desempefio académico, ya que fomenta la construccion activa del
conocimiento a través de experiencias significativas. De manera complementaria, Cancino (2024)
sefiala que el ABP contribuye al desarrollo de habilidades del siglo XXI, tales como el
pensamiento critico, la resolucién de problemas y la colaboracion, elementos primordiales en la
formacion integral del estudiante.

En el ambito educativo actual, el aprendizaje activo se fundamenta en bases cognitivas y
pedagdgicas que promueven la interaccion constante del estudiante con su entorno. Segun Aloma
et al. (2022), estas metodologias favorecen procesos de aprendizaje mas profundos, al permitir
que el estudiante construya conocimiento a partir de la experiencia, la reflexion y la aplicacion
practica. Este enfoque resulta particularmente relevante en la educacion técnica, donde la relacion
entre teoria y préctica es indispensable para el desarrollo profesional.

En el contexto latinoamericano y especialmente en Ecuador, la educacion técnica tiene un
impacto importante en la formacién de talento humano para el sector productivo. Alvarez et al.,
(2024) seialan que el Bachillerato Técnico constituye una base primordial para la insercion
laboral de los jovenes, ya que desarrolla competencias especificas alineadas con las demandas del
sector productivo. En ese aspecto, la especialidad de Electromecanica Automotriz requiere
metodologias que fortalezcan las habilidades practicas y técnicas del estudiante, permitiéndole
enfrentar situaciones reales del entorno laboral.

El Aprendizaje Basado en Proyectos ha sido aplicado con éxito en diferentes areas técnicas,
demostrando su efectividad en el desarrollo de competencias practicas. Causil y Rodriguez (2021)
evidencian que el ABP aplicado en entornos de laboratorio mejora la comprension de procesos
técnicos y cientificos, facilitando la adquisicion de habilidades operativas. Asimismo, Vargas et
al. (2021) destacan que el uso de proyectos con soporte tecno-pedagdgico potencia el aprendizaje
de contenidos complejos mediante la aplicacion practica de conocimientos.

Por otra parte, la implementacién del ABP no solo influye en el aprendizaje técnico, sino

también en el desarrollo de habilidades transversales esenciales. Villanueva et al. (2022) afirman

UNIVERSIDAD
U I lc TECNOLOGICA . .
INTERCONTINENTAL Vol. 13/ Num. 2 2026 pag. 1365




que esta metodologia fortalece competencias como la comunicacion, la responsabilidad y el
trabajo en equipo, elementos capitales para el desempefio profesional. De igual manera, Palencia
et al. (2024) resaltan la importancia de las habilidades sociales en el proceso educativo, ya que
estas permiten una mejor interaccion en entornos colaborativos y laborales.

En el ambito de la educacion técnica, el desarrollo de competencias laborales es un
elemento determinante para garantizar la empleabilidad de los estudiantes. Rueda y Portilla
(2020) enfatizan que la formacion en competencias laborales generales representa un desafio para
los sistemas educativos, especialmente en contextos donde se busca una articulacion efectiva entre
educacion y sector productivo. E1 ABP se presenta como una estrategia pertinente para cerrar esta
brecha.

En este sentido, la formacion profesional en Electromecénica Automotriz requiere el
fortalecimiento de habilidades practicas y técnicas especificas, que permitan al estudiante
desenvolverse en situaciones reales del entorno automotriz. Mantilla (2022) destaca que en el
Bachillerato Técnico ecuatoriano la evaluacion de aprendizajes debe orientarse al desarrollo de
competencias, mas que a la memorizacion de contenidos, lo cual refuerza la importancia de
metodologias activas como el ABP.

Finalmente, organismos internacionales como la UNESCO (2024) subrayan que la
educacion tiene el poder de transformar vidas, especialmente cuando se orienta hacia modelos
pedagdgicos innovadores que promueven el aprendizaje significativo. De igual manera, la
Agenda 2030 de la ONU (2020) plantea la necesidad de una educacion de calidad que impulse el
desarrollo sostenible, lo cual se alinea directamente con el uso de estrategias como el ABP.

El presente estudio se enmarca en el campo de la didéctica y tiene como objetivo analizar
la incidencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo de habilidades practicas en los
estudiantes del Bachillerato Técnico en electromecanica automotriz. Para ello, se plantean como
objetivos especificos evaluar las habilidades practicas de los estudiantes, identificar estrategias
de ABP que contribuyan a su fortalecimiento y valorar los beneficios de su aplicacion en el
proceso formativo. En consecuencia, la investigacion busca responder a la siguiente interrogante:
(El Aprendizaje Basado en Proyectos contribuye al desarrollo de habilidades practicas en el
bachillerato técnico en electromecanica automotriz?

Aprendizaje Basado en Proyectos en la educacion técnica

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia activa que promueve la
construccion del conocimiento a partir de la resolucion de problemas reales, situando al estudiante
como protagonista del proceso de aprendizaje. Este enfoque se fundamenta en la necesidad de
transformar la educacion tradicional hacia modelos mas dinamicos, participativos y significativos
(Ruiz y Ortega, 2022; Sanchez y Ruvalcaba, 2023).

El ABP se relaciona directamente con los enfoques constructivistas del aprendizaje, donde

el conocimiento se construye mediante la interaccion del estudiante con su entorno. Se promueve
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la aplicacion practica de los contenidos teoricos, favoreciendo aprendizajes mas duraderos y
contextualizados (Aloma et al., 2022).

Diversos estudios han demostrado que el ABP mejora el rendimiento académico y la
motivacion estudiantil, ya que permite vincular los contenidos con situaciones reales del entorno
educativo y social (Barrera et al., 2022). Ademds, fomenta el aprendizaje significativo al
involucrar activamente al estudiante en la construccion de soluciones.

Esta metodologia también se ha asociado al desarrollo de habilidades del siglo XXI, tales
como la comunicacidn, la creatividad, el pensamiento critico y la colaboracion. Cancino (2024)
destaca que el ABP fortalece estas competencias al permitir que los estudiantes enfrenten retos
reales mediante la investigacion y el trabajo colaborativo.

De igual manera, el ABP ha sido aplicado en diferentes contextos educativos, evidenciando
su efectividad en areas STEM y en procesos de aprendizaje practico. McKibben y Murphy (2021)
sefalan que la autenticidad de los proyectos influye positivamente en el desarrollo de
competencias técnicas.

El ABP se ha consolidado como una estrategia potente en la educacion técnica, ya que
permite la integracion entre teoria y practica, elemento importante para la formacion profesional
(Vargas et al., 2021)

Importancia del ABP en la educacion contemporanea

En la actualidad, la educacion enfrenta el desafio de formar estudiantes capaces de
adaptarse a entornos laborales dinamicos y altamente tecnoldgicos. En este contexto, el ABP se
presenta como una estrategia significativa para el desarrollo de competencias integrales
(UNESCO, 2024).

El ABP favorece la participacion activa del estudiante, lo que incrementa la motivacion y
el compromiso con el aprendizaje. Barrera et al. (2022) evidencian que esta metodologia tiene un
impacto positivo en el rendimiento académico debido a su enfoque practico.

Ademas, el ABP promueve el aprendizaje significativo al conectar los contenidos
académicos con problemas reales del entorno social y productivo. Esto permite que el estudiante
desarrolle una comprension mas profunda de los conocimientos adquiridos (Ayerbe y Perales,
2020).

Por otro lado, esta metodologia fortalece el aprendizaje colaborativo y la interaccion entre
estudiantes, promoviendo habilidades sociales y comunicativas esenciales en el mundo laboral
(Villanueva et al., 2022).

El desarrollo del pensamiento critico y la resolucion de problemas también son elementos
centrales del ABP, ya que los estudiantes deben analizar situaciones complejas y proponer

soluciones fundamentadas.
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Asimismo, el ABP ha demostrado ser una estrategia eficaz en diferentes niveles educativos,
incluyendo la educacion técnica y superior, donde se requiere una formacion orientada a la
practica (Cyrulies y Schamne, 2021).

Desarrollo de competencias técnicas en Electromecdnica Automotriz

El desarrollo de competencias técnicas en Electromecénica Automotriz constituye un eje
sustancial en la formacién de estudiantes de bachillerato técnico, ya que permite integrar
conocimientos tedricos con habilidades practicas necesarias para el desempefio profesional en el
sector automotriz (Sdnchez y Ruvalcaba, 2023; Rueda y Portilla, 2020).

Las competencias técnicas se entienden como el conjunto de conocimientos, habilidades y
destrezas que permiten al estudiante desempefiarse eficientemente en su drea profesional. La
formacion técnica debe orientarse hacia la aplicacion practica del conocimiento en contextos
reales (Sanchez y Ruvalcaba, 2023).

En la Electromecanica Automotriz, estas competencias incluyen el diagnostico de fallas, el
mantenimiento preventivo y correctivo de vehiculos, y el uso de herramientas especializadas.
Estas habilidades son importantes para el desempefio en el sector productivo.

El avance tecnoldgico en la industria automotriz ha generado la necesidad de técnicos
altamente capacitados, debido a la incorporacion de sistemas electronicos y computarizados en
los vehiculos modernos (Rueda y Portilla, 2020).

Asimismo, el sector productivo ecuatoriano demanda profesionales técnicos con
competencias laborales solidas, capaces de responder a las exigencias del entorno industrial
(Alvarez et al., 2024).

El desarrollo de competencias también esta vinculado a la formacion practica basada en la
experiencia, lo cual permite mejorar el desempefio profesional del estudiante en contextos reales
de trabajo (Mantilla, 2022).

Electromecanica Automotriz y perfil profesional

La Electromecanica Automotriz en el Bachillerato Técnico se concibe como una
especialidad orientada a la formacién de competencias practicas basicas en los estudiantes,
permitiendo el desarrollo progresivo de habilidades relacionadas con el diagndstico,
mantenimiento y reparacion de sistemas mecanicos, eléctricos y electronicos de vehiculos
automotores. Este proceso formativo integra teoria y practica como base del aprendizaje técnico,
lo cual resulta fundamental en la educacion profesional inicial.

En este nivel educativo, la formacion no se limita a la adquisicion de conocimientos
conceptuales, sino que se centra en el desarrollo de habilidades procedimentales mediante
practicas de taller, simulaciones y actividades orientadas a la resolucion de problemas reales del
entorno automotriz. Este enfoque permite que el estudiante construya aprendizajes significativos

vinculados con su futura actividad laboral.
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El perfil de formacion del estudiante de Electromecanica Automotriz en el bachillerato se
caracteriza por el desarrollo de competencias basicas como la identificacion de fallas en sistemas
automotrices, la aplicacion de mantenimiento preventivo y correctivo, y el uso adecuado de
herramientas e instrumentos técnicos. Estas competencias constituyen la base para su desempefio
posterior en el sector productivo.

Desde una perspectiva formativa, el desarrollo de competencias practicas y transferibles se
convierte en un elemento clave dentro de la educacion técnica, ya que permite a los estudiantes
responder de manera efectiva a situaciones reales del entorno profesional. Diversos estudios han
evidenciado que la incorporacién de metodologias activas fortalece estas competencias y mejora
el desempefio académico de los estudiantes (Tomala et al., 2024). En este contexto, el bachillerato
técnico cumple un rol relevante en la preparacion de talento humano para sectores productivos
como el automotriz.

El avance tecnoldgico en la industria automotriz ha generado cambios significativos en los
sistemas vehiculares, incorporando componentes electronicos, sensores Yy sistemas
computarizados que incrementan la complejidad del trabajo técnico. Esto exige que la formacion
en el bachillerato técnico se actualice constantemente para responder a estas nuevas exigencias
(Alvarez et al., 2024).

En este contexto, la articulacion entre la formacidn académica y el sector productivo resulta
indispensable, ya que permite que los estudiantes del bachillerato técnico desarrollen habilidades
acordes a las necesidades del mercado laboral y mejoren sus oportunidades de insercion
profesional, como sefiala Mantilla (2022).

Finalmente, la Electromecanica Automotriz en el Bachillerato Técnico debe entenderse
como un proceso formativo integral, que articula conocimientos teoricos, practicas técnicas y
desarrollo de competencias, con el objetivo de preparar estudiantes capaces de responder a las
exigencias del sector automotriz y continuar su formacion profesional.

Relacion entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y el desarrollo de competencias técnicas

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia pedagogica que permite la
integracion de la teoria con la practica, favoreciendo el desarrollo de competencias técnicas en
los estudiantes de Electromecanica Automotriz, al situar el aprendizaje en contextos reales y
significativos (Ruiz y Ortega, 2022). Este enfoque responde a la necesidad de transformar los
procesos educativos tradicionales hacia modelos mas activos y centrados en el estudiante.

Desde esta perspectiva, el ABP promueve que los estudiantes enfrenten problemas reales
del entorno automotriz, lo que les exige aplicar conocimientos tedricos en situaciones practicas,
fortaleciendo asi la construccion de aprendizajes significativos. Este proceso favorece una mayor
comprension de los contenidos y una mejor retencion del conocimiento adquirido en el aula.

El Aprendizaje Basado en Proyectos contribuye al desarrollo de habilidades cognitivas

superiores, como el pensamiento critico y la resolucion de problemas, fundamentales en la
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formacion técnica moderna. Estas habilidades permiten que el estudiante analice situaciones
complejas, tome decisiones fundamentadas y proponga soluciones viables en contextos reales. En
este sentido, investigaciones recientes evidencian que el Aprendizaje Basado en Proyectos
favorece el desarrollo de estas competencias al involucrar activamente al estudiante en procesos
de aprendizaje significativos y contextualizados (Kokotsaki et al., 2016).

De igual manera, estudios en didactica de la educacion técnica sefialan que el aprendizaje
basado en proyectos favorece la formacion integral del estudiante, al permitir la integracion de
conocimientos teodricos, procedimentales y actitudinales en un mismo proceso formativo
(Hernandez et al., 2021).

Finalmente, la implementacion del ABP en la formacion en Electromecanica Automotriz
contribuye de manera significativa al desarrollo de competencias técnicas, fortaleciendo el perfil
profesional del estudiante y mejorando su preparacion para enfrentar las exigencias del sector
automotriz y del entorno laboral actual.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se efectué mediante un enfoque mixto, con predominio cuantitativo y
de alcance descriptivo-correlacional. Este enfoque permitié integrar el analisis estadistico del
desempefio académico con la interpretacion de las percepciones estudiantiles, proporcionando
una comprension integral de la influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo
de habilidades practicas en Electromecanica Automotriz.

El componente cuantitativo se orientd a medir el rendimiento y establecer relaciones entre
variables mediante técnicas de estadistica inferencial, mientras que el componente cualitativo
permitio profundizar en la experiencia formativa de los estudiantes enriqueciendo la
interpretacion de los resultados.

La investigacion es de tipo descriptiva, ya que caracteriza el comportamiento de las
variables en un estudio sin manipulacion directa, y presenta un disefio cuasi-experimental con
medicion pretest-postest, al comparar el desempefio de los estudiantes antes y después de la
intervencion pedagogica. Este desefio contempld dos fases muy diferenciadas, empezando por la
evaluacion inicial del desempefio técnico de los estudiantes sin la aplicacion de la estrategia
metodoldgica, estableciendo una linea base. Después se implementd proyectos técnicos durante
el segundo y tercer trimestre, en miras al fortalecimiento del aprendizaje practico y el desarrollo
de habilidades técnicas.

La poblacion estuvo conformada por estudiantes del bachillerato técnico de la Unidad
Educativa, tomando una muestra no probabilistica intencional, integrada por 32 estudiantes de
segundo y tercer afio de bachillerato, seleccionados en funcion de su participacion en el proceso

formativo y la accesibilidad para el desarrollo del estudio.
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Para la obtencion de la informacion se utilizé la observacion directa, de tal forma que
permiti6 evaluar el desempefio de los estudiantes en cada actividad practica. También se aplicd
una entrevista semiestructurada para recoger informacion sobre las percepciones y experiencias
de los estudiantes. Dentro de esta busqueda se aplicaron tres instrumentos que permitieron
registrar el comportamiento y el desempefio técnico, como los niveles de logro y los criterios de
los participantes, esto fue posible gracias a una guia de observacion, ficha de rendimiento y la
guia de entrevista.

El proceso investigativo se efectud en dos etapas, primero aplicando los instrumentos en
condiciones tradicionales de ensefianza y sin metodologia interventora, y después, con la
implementacion de proyectos técnicos durante el segundo y tercer trimestre, promoviendo el
aprendizaje practico y la participacion activa de los estudiantes. El analisis de datos se realizo
mediante técnicas de estadistica descriptiva e inferencia. En primera instancia con el calculo de
medidas de tendencia central y dispersion, con el fin de caracterizar los datos. Luego se verifico
la normalidad de la distribucidn, lo que permitié aplicar métodos paramétricos. Se utilizo el
coeficiente de correlacion de Pearson para determinar la relacion entre variables estudiadas.

La significancia estadistica se evalud6 mediante el p-valor, considerando un nivel de
significancia de 0,05, lo que permitié validar o rechazar las hipdtesis planteadas. En el
componente cualitativo, se efectué un analisis de criterios, mediante la interpretacion de las
respuestas obtenidas en las entrevistas, identificando patrones y tendencias en la percepcion de
los estudiantes.

Como parte de las consideraciones éticas se garantizo la participacion voluntaria de los
estudiantes, el manejo confidencial de la informacion y el uso exclusivo de datos con fines
académicos, se respetaron los principios de anonimato y privacidad durante todo el proceso
investigativo.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados se obtuvieron mediante el analisis de las calificaciones antes y después de
la aplicacion del ABP, asi como de las entrevistas realizadas a los estudiantes, lo que permitid
evidenciar tanto los cambios en el rendimiento académico como las percepciones sobre la
metodologia. Se aplica la formula del calculo de coeficiente de Pearson para encontrar la
significancia entre los puntajes obtenidos, en la Tabla 1 se muestra, los rendimientos pre y post
metodologia, y en la Tabla 2, métricas para la obtencion del coeficiente.

Resultados descriptivos

Célculo de Pearson (r): Aplicacion de formula.
2= - )
VI — 372 X — 92

r
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Tabla 1
Cuadro para aplicar la formula de Pearson

Estudiante X (Antes de Y (Después de

s ABP) ABP) X2 Y2 XY
1 8,10 8,96 65,61 80,28 72,58
2 7,78 8,40 60,53 70,56 65,35
3 7,45 8,75 55,50 76,56 65,19
4 7,98 8,25 63,68 68,06 65,84
5 8,25 8,30 68,06 77,44 72,60
6 8,00 8,45 64,00 71,40 67,60
7 8,00 8,70 64,00 75,69 69,60
8 8,16 8,60 66,59 73,96 70,18
9 6,98 8,00 48,72 64,00 55,84
10 6,75 8,15 45,56 66,42 55,01
11 7,10 8,20 50,41 67,24 58,22
12 7,15 8,00 51,12 64,00 57,20
13 5,68 8,10 32,26 65,61 46,01
14 5,90 8,25 34,81 68,06 48,68
15 7,12 8,50 50,69 72,25 60,52
16 7,25 8,15 52,56 66,42 59,09
17 8,23 9,00 67,73 81,00 74,07
18 8,45 9,23 71,40 85,19 77,99
19 8,25 9,23 68,06 85,19 76,15
20 8,60 9,56 73,96 91,39 82,22
21 8,00 8,90 64,00 79,21 71,20
22 8,10 9,00 65,61 81,00 72,90
23 9,00 9,15 81,00 83,72 82,35
24 8,65 9,00 74,82 81,00 77,85
25 6,47 8,30 41,86 68,89 53,70
26 5,85 8,30 34,22 68,89 48,56
27 6,42 8,23 41,22 67,73 52,84
28 4,45 8,75 19,80 76,56 38,94
29 7,06 8,40 49,84 70,56 59,30
30 6,82 8,45 46,51 71,40 57,63
31 7,26 8,45 52,71 71,40 61,35
32 7,10 8,05 50,41 64,80 57,16

Totales (3) 236,36 274,26 1777,28 2355,92 2033,68

Nota: Valores necesarios para el calculo de la correlacion.
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Tabla 2
Presentacion de las métricas comparativas de grupo

Medida Estadistica Antes del ABP (X) Después del ABP (Y) Diferencia
Sumatoria Total (¥) 236,36 274,26 + 37,90
Medida Estadistica Antes del ABP (X) Después del ABP (Y) Diferencia
Media Aritmética (X) 7,39 8,57 +1,18

Nota: Valores comparativos de las métricas antes y después de la intervencion.

Se evidencia un incremento significativo en el promedio grupal, destacando una
nivelacion positiva de los estudiantes con respecto al diagnostico inicial.
Analisis Inferencial (Coeficiente de Pearson)

Se procedio al calculo del Coeficiente de Correlacion de Pearson utilizando los valores

acumulados:
o XX =23636
o XY =27426

o XX2=1777,28
o XY2=235592
o XXY =2033,68
Resultado del Calculo
r=0,6115
Interpretacion: El valor de 0,61 indica una correlacion positiva moderada (r = 0,61).
Esto indica la existencia de una relacion positiva moderada entre el rendimiento inicial y final,
evidenciando un comportamiento consistente en la mejora académica.
Resultados Cualitativos
En relacion con los resultados cualitativos, a partir de las entrevistas realizadas a los
estudiantes, se identifico una percepcion positiva hacia la implementacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos. Los participantes coinciden en que el ABP fortalece significativamente sus
competencias técnicas, especialmente en la comprension y aplicacion de sistemas eléctricos
automotrices, la posibilidad de trabajar directamente en el taller, mediante la construccioén de
modulos como sistemas de luces y sonido, les facilita la asimilacion del contenidos teoricos, esto
conlleva a una transicion efectiva hacia el aprendizaje practico, es decir, se vuelve mas
significativa la vinculacion de teoria en situaciones reales.
Se evidencia una mejora en el rendimiento académico y los estudiantes son conscientes de
aquello, perciben y se demuestra en los informes de calificaciones el incremento en sus

calificaciones, asi como también mayor motivacion hacia el aprendizaje. Este cambio se asocia
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con el caracter activo del ABP, promoviendo la participacion, el interés y la responsabilidad en
el desarrollo de actividades.

Otro aspecto que manifiestan los estudiantes es el manejo de procedimientos, resuelven
problemas, interpretan diagramas eléctricos y el uso de herramientas como el multimetro.
Destacan que ahora no solo se efectian procedimientos sin sentido, sino que se alcanza
comprension del porqué de las fallas y como solucionarlas, resaltan el fortalecimiento del
pensamiento critico. Hacen énfasis en el valor del trabajo colaborativo, ya que el ABP incurre en
la integracion de los compafieros, intercambios de ideas y la construccion conjunta del
conocimiento, mejora el ambiente de aprendizaje y las relaciones interpersonales.

Aunque la percepcion general es positiva, algunos estudiantes manifiestan dificultades
puntuales, como la necesidad de mayor acompafiamiento docente, limitaciones en recursos
materiales y desafios en la comprension de ciertos contenidos técnicos, estas dificultades a pesar
de presentar un escenario comprometedor, también, realzan la importancia de seguir con esta
estrategia, dandole valor y una condicion favorable como una estrategia eficaz en la formacion
técnica.

DISCUSION

Los resultados obtenidos permiten evidenciar que la aplicacion del ABP genera cambios
significativos en el desenvolvimiento académico de los estudiantes, desde la percepcion del
alumnado, especialmente en aquellos que inicialmente presentaban niveles bajos. Los datos no
solo muestran una mejora en las calificaciones, sino también una transformacion en la dindmica
de aprendizaje dentro del aula.

Desde la perspectiva del analisis realizado junto a los docentes del area técnica, se
identifica que el ABP favorece un aprendizaje mas activo y contextualizado, en el cual el
estudiante deja de ser un receptor pasivo y asume un rol protagénico en su formacion. Esta
apreciacion coincide con lo planteado por Barrera et al. (2022), quienes destacan que las
metodologias activas inciden positivamente en el desempefio académico al promover la
construccion del conocimiento a partir de la experiencia. De igual manera, Ruiz y Ortega (2022)
sefialan que el ABP permite vincular los contenidos con situaciones reales, fortaleciendo el
aprendizaje significativo.

Uno de los hallazgos mas relevantes es la disminucion progresiva del coeficiente de
correlacion de Pearson en varios de los grupos analizados. Aunque desde un enfoque estadistico
tradicional esto podria interpretarse como una pérdida de relacion entre variables, desde el punto
de vista pedagodgico representa un resultado favorable. En otras palabras, el rendimiento final de
los estudiantes deja de depender de su diagnéstico inicial, lo cual evidencia un proceso de

aprendizaje mas equitativo. Este comportamiento se alinea con lo planteado por Cancino (2024),

quien sostiene que el ABP favorece procesos de aprendizaje progresivos y no lineales,

UNIVERSIDAD
U I lc TECNOLOGICA . .
INTERCONTINENTAL Vol. 13/ Nam. 2 2026 pag. 1374




permitiendo que los estudiantes avancen a ritmos distintos.

En esta misma linea, los estudiantes coinciden en que el ABP permite que se logren avances
significativos con resultados iniciales bajos, reduciendo las brechas dentro del aula. Este resultado
también es coherente con lo sefialado por Aloma et al. (2022), quienes indican que las
metodologias activas favorecen aprendizajes mas profundos al centrarse en la experiencia y la
participacion del estudiante.

Asimismo, se observa que, en los grupos con mejores calificaciones iniciales, el ABP
mantiene niveles altos de rendimiento, pero introduce variaciones que evidencian mayor
dinamismo en el aprendizaje. Esto sugiere que la metodologia no solo beneficia a quienes
presentan dificultades, sino que también desafia a los estudiantes con mejor desempeio, evitando
la rigidez en los resultados. En concordancia Villanueva et al. (2022) destacan que el ABP
promueve el desarrollo de habilidades complejas como el pensamiento critico y la adaptaciéon a
nuevas situaciones.

Otro aspecto importante es el desarrollo de la autonomia en los estudiantes, ya que el
trabajo por proyectos exige planificacion, toma de decisiones y responsabilidad en la ejecucion
de tareas. Este elemento resulta determinante en la educacion técnica, donde el aprendizaje
practico y la resolucion de problemas reales son parte fundamental del proceso formativo. Tal
como lo sefiala Mantilla (2022), la educacion técnica debe orientarse al desarrollo de
competencias aplicadas, mas alla de la memorizacion de contenidos.

En conjunto, la discusion de resultados no se limita a la interpretacion de datos
cuantitativos, sino que integra el criterio profesional de los docentes del area técnica, lo que
permite una comprension mas profunda del fenémeno estudiado. De esta manera, se logra una
articulacion entre evidencia estadistica y experiencia pedagogica, fortaleciendo la validez del
analisis realizado y alineandose con lo propuesto por Hernandez et al. (2021), quienes resaltan la
importancia de integrar distintos enfoques en la investigacion educativa.

El ABP demuestra una mejora significativa en la participacion estudiantil, el desarrollo de
competencias técnicas, el rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes, lo que
justifica su implementacion en la formacion técnica. La coherencia entre las percepciones
estudiantiles y las evidencias practicas valida la pertinencia del enfoque aplicado. Ademas, la
integracion entre teoria y practica responde a las demandas del contexto educativo actual,
fortaleciendo la preparacion profesional de manera innovadora y eficaz en la ensefianza de la
Electromecanica Automotriz.

Se evidencia un incremento en el promedio grupal, lo que sugiere una mejora en el
rendimiento tras la implementacion, y asi también lo indica el coeficiente de correlacion,
denotando una relacion positiva moderada entre las calificaciones antes y después de la

intervencion, donde se refleja que los estudiantes tienden a mantener su posicion relativa en el

grupo. Se debe considerar que la correlacion no permite determinar si la mejora observada es
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estadisticamente significativa, por lo que seria necesario aplicar una prueba de comparacion de
medias como la t de Student para muestras relacionadas como proyeccién a nuevas
investigaciones referentes al tema. Es por esto, que el impacto cualitativo de la investigacion toma
fuerza por la accion perceptiva de la metodologia, arrojando categorias contundentes y totalmente
positivas frente a la estrategia presentada.

CONCLUSIONES

El uso del ABP demuestra una influencia positiva en el desarrollo de destrezas practicas y
en el desempefio académico, ya que permite a los estudiantes aplicar lo aprendido en situaciones
cercanas a la realidad. La implementacion de esta metodologia facilita la conexion entre los
contenidos tedricos y su aplicacion practica, lo que contribuye a una formacion técnica mas solida
y contextualizada.

Se evidencia que el ABP favorece especialmente a los estudiantes que presentan un nivel
académico inicial bajo, permitiéndoles progresar de manera significativa y reduciendo las brechas
de aprendizaje. Ademas del rendimiento académico, el ABP impulsa el desarrollo de habilidades
transversales como la autonomia, la colaboracion y la capacidad para resolver problemas,
aspectos importantes en la formacion profesional.

Los resultados obtenidos muestran una correlacion positiva moderada, determinada
mediante el coeficiente de Pearson, lo que evidencia una relacion estadisticamente importante
entre la aplicacion del ABP y el desarrollo de habilidades practicas en los estudiantes. La
comparacion entre la fase inicial y la fase final de la aplicacion confirma que esta metodologia
contribuye a cerrar la brecha existente entre la teoria y la practica, mejorando la comprension y
trasferencia del conocimiento en escenarios reales.

La percepcion positiva de los estudiantes frente al ABP refuerza su validez como estrategia
pedagodgica innovadora, consolidandose como una alternativa eficaz para optimizar los procesos
de ensefianza y aprendizaje en la educacion técnica, especialmente en areas como la

Electromecanica Automotriz.
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